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GESTIONE DELLE ATTIVITA' SVOLTE DA DITTE ESTERNE
E LAVORATORI AUTONOMI
ALL'INTERNO DELLE STRUTTURE DI
ASST MONZA
IN RELAZIONE AL RISCHIO BIOLOGICO COVID-19

Il presente documento si basa sul “Protocollo condiviso di aggiornamento delle misure per il contrasto e il
contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2/COVID-19 negli ambienti di lavoro” sottoscritto il 30
giugno 2022, che aggiorna e rinnova il precedente protocollo adottato il 6 aprile 2021 e sull’Ordinanza del
Ministero della Salute del 29 settembre 2022.

Il presente documento recepisce inoltre le indicazioni sulla regolamentazione degli accessi dei soggetti esterni
fornite dalla Regione Lombardia con la DGR 10 marzo 2022 n. 6082 “Aggiornamento degli atti di indirizzo per
le strutture ospedaliere e le unita d'offerta della rete territoriale in relazione all'evoluzione dell'emergenza
epidemiologica da COVID-19".

Il presente documento integra le informazioni contenute nell'opuscolo informativo SPP-DA-111 “Informazioni
di sicurezza rivolte ai soggetti fornitori dei lavori/servizi/forniture per lavori affidati all'interno dellASST MONZA
ai sensi dell'art. 26 del Decreto Legislativo 81/08.
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OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO DELLE DITTE APPALTATRICI
E DEI LAVORATORI AUTONOMI

Il Datore di Lavoro deve:

1. informare tutti i propri lavoratori e verificare 'osservanza da parte degli stessi sui seguenti aspetti:

+ la consapevolezza e I'accettazione del fatto di non poter fare ingresso e/o di non poter permanere
presso le strutture della ASST Monza dove svolge la propria attivita lavorativa nel caso in cui , anche
successivamente all'ingresso o sosta, sussistano i sintomi del Covid-19 (sintomi di influenza,
alterazione della temperatura);

+ limpegno a rispettare tutte le disposizioni delle Autorita sanitarie e di ASST Monza, nel fare accesso
nelle strutture sanitarie ed in particolare:

— il possesso di green pass come indicato nella procedura interna ASST-IA-116;

— indossare la mascherina di protezione delle vie respiratorie;

— osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell'igiene indicati
nel presente documento;

* |impegno ad informare tempestivamente e responsabilmente il Datore di Lavoro della presenza di
qualsiasi sintomo influenzale durante I'espletamento della prestazione lavorativa, avendo cura di
rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti e osservando le adeguate misure di
prevenzione e protezione;

2. fornire i DPI indicati nella propria valutazione dei rischi in conformita alle indicazioni delle Autorita
Sanitarie oltre a quelli stabiliti dalle procedure di ASST Monza qualora indicato in fase di valutazione e
contenimento dei rischi da interferenza ai sensi dell’art. 26 del D.Lvo 81/08 e s.m.i.;

3. attenersi alle procedure che seguono.

Quanto sopra riportato e le parti che seguono del presente documento € valevole anche per i lavoratori

autonomi.

MISURE IGIENICO-SANITARIE DA RISPETTARE
ALL’INTERNO DEGLI AMBIENTI DI ASST MONZA

1. Lavarsi spesso le mani;

2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;

3. Evitare abbracci e strette di mano;

4. Mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro;

5. Praticare l'igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
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secrezioni respiratorie);

Evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri;

Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

E vietato utilizzare i servizi igienici riservati al personale di ASST;

. E vietato accedere ai locali di ASST senza aver indossato una mascherina di protezione delle vie

respiratorie priva di valvola di espirazione.
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DITTE APPALTATRICI E LAVORATORI AUTONOMI
MODALITA DI INGRESSO, PERMANENZA E DIVIETI ALL’ACCESSO IN ASST MONZA

L’accesso presso le strutture della ASST Monza & consentito solo se muniti di green pass.

Durante tutto il tempo di permanenza presso ASST Monza il personale dell’appaltatore/lavoratore
autonomo, deve indossare una mascherina di protezione delle vie respiratorie.

In caso di lavoratori di ditte appaltatrici o lavoratori autonomi operanti all'interno della ASST-Monza risultati
positivi I'appaltatore - per il tramite del medico competente laddove presente - o il lavoratore autonomo dovra
informare immediatamente il committente.

[l personale, prima dell'accesso al luogo di lavoro della ASST-Monza, potra essere sottoposto al controllo della
temperatura corporea. Se tale temperatura risultera superiore a 37,5°C, non sara consentito I'accesso ai luoghi
di lavoro. Le persone in tale condizione — nel rispetto delle indicazioni normative a tutela della privacy —
saranno momentaneamente isolate e fornite di mascherina FFP2 ove non ne fossero gia dotate, non dovranno
recarsi al Pronto Soccorso e/o nelle infermerie di sede, ma dovranno contattare nel pit breve tempo possibile
il proprio medico curante e seguire le sue indicazioni.

La riammissione al lavoro dopo l'infezione da virus SARS-CoV-2/COVID-19 avverra secondo le modalita
previste dall'art. 4 del decreto legge 24 marzo 2022 n. 24 convertito in legge 19 maggio 2022 n. 52 e dalla
circolare del Ministero della salute n. 19680 del 30 marzo 2022.

Qualora, l'autorita sanitaria competente disponga misure aggiuntive specifiche, il datore di lavoro fornira la
massima collaborazione, anche attraverso il medico competente, ove presente.

| percorsi per accedere al posto di lavoro verranno preventivamente indicati dal RUP o dal DEC di ASST
Monza per 'appalto/servizio/fornitura.

Gli spostamenti all'interno delle aree dove viene svolta l'attivita lavorativa devono essere limitati al minimo
indispensabile e rispettare le indicazioni aziendali dettate dal RUP/DEC e dai dirigenti di area e/o reparto.

Nelle riunioni in presenza connesse all’attivita lavorativa dovra essere ridotto al minimo il numero dei
partecipanti e, comunque, dovranno essere garantiti I'uso della mascherina, il distanziamento interpersonale e
un'adeguata pulizia/areazione dei locali.

L'accesso a spazi comuni deve prevedere il mantenimento della distanza di sicurezza di 1 metro tra le persone
che li occupano; nell'accedere agli ascensori e ai distributori di alimenti e bevande, rispettare la fila e le
distanze.

Il Datore di Lavoro deve inoltre:

e assicurare la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali, degli ambienti e degli arredi dategli
in dotazione da ASST Monza per lo svolgimento dell'appalto cosi come locali igienici, spogliatoi ecc., in
coerenza con la circolare del Ministero della salute n. 17644 del 22 maggio 2020 e con il Rapporto 1SS
COVID-19, n. 12/2021- Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie
nellattuale emergenza COVID-19: ambienti/superfici. Aggiornamento del Rapporto ISS COVID-19 n.
25/2020;

e nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all'interno dei locali dove svolge la propria attivita,
deve procede alla pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le disposizioni della circolare n. 5443 del 22
febbraio 2020 del Ministero della Salute nonché alla loro ventilazione;

e assicurare la pulizia e sanificazione giornaliera, con disinfettanti a base di cloro o alcol di
macchine/attrezzature/utensili depositati presso ASST o di proprieta di ASST sui quali si € intervenuto.
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FORNITORI E CORRIERI
MODALITA DI INGRESSO, PERMANENZA E DIVIETI ALL’ACCESSO IN ASST MONZA

| fornitori e corrieri nell’'accedere alle strutture di ASST Monza sono invitati a rispettare le seguenti norme di
comportamento:

rispettare i percorsi di accesso agli edifici segnalati e/o comunicati, di percorrenza interna e di uscita,
limitando al minimo gli spostamenti, al fine di ridurre le occasioni di contatto con il personale presente;

negli ambienti di ASST Monza indossare sempre una mascherina;

per le necessarie attivita di approntamento delle attivita di carico e scarico, il trasportatore dovra attenersi
alla distanza di un metro;

€ necessario rispettare le procedure di sicurezza comunicate dagli operatori o descritte nella segnaletica
apposta presso i locali di consegna merce, al fine di ridurre le occasioni di contatto con il personale;
in caso di lavoratori dipendenti da aziende terze che risultassero positivi al tampone COVID-19,

I'appaltatore dovra informare immediatamente il committente ed entrambi dovranno collaborare con
l'autorita sanitaria fornendo elementi utili all'individuazione di eventuali contatti stretti.

INDICAZIONI SPECIFICHE PER | TECNICI VERIFICATORI

Il tecnico verificatore, svolgendo attivita di verifica e di manutenzione delle apparecchiature elettromedicali e di
laboratorio, pud essere esposto a rischio biologico sia durante gli interventi in ambito ospedaliero,
laboratoristico che domiciliare.

Per quanto riguarda le attivita di verifica e di manutenzione delle apparecchiature elettromedicali e di
laboratorio si fa rimando alla raccomandazione del Mistero della Salute n° 9268 del 18/03/2020, dettate al fine
di eliminare il rischio da contagio biologico durante gli interventi in ambito ospedaliero/domiciliare.
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INDICAZIONI PER IL CORRETTO USO DEI
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Si riportano di seguito le indicazioni generali sull'uso dei Dispositivi di Protezione Individuali da applicarsi ove
pertinente in base al livello di rischio definito nel processo di coordinamento dei rischi da interferenza ai sensi
dell'art. 26 del D.Lvo 81/08.

MODALITA DI VESTIZIONE E SVESTIZIONE DEI DPI

Vestizione:

Regole comportamentali:

i facciali filtranti (FFP2, FFP3) e la mascherina chirurgica sono personali, vanno utilizzati al massimo per la
durata di una giornata di lavoro e comunque sostituiti immediatamente quando risultano danneggiati o
visibilmente contaminati;

i facciali filtranti (FFP2, FFP3 o equivalenti) vanno indossati sul viso ben rasato nella zona dove il facciale &
a contatto con la pelle del volto per garantirne la prevista efficacia;

al fine di garantire la sicurezza limitando al contempo gli sprechi, € fondamentale che gli operatori utilizzino
i DPI del livello di protezione adeguato alla situazione e solo quando effettivamente necessari.

rispettare la modalita indicata:

togliere ogni monile e oggetto personale. Lavare le mani con acqua e sapone o soluzione alcolica;
controllare I'integrita dei DPI; non utilizzare DPI non integri;

indossare un primo paio di guanti;

indossare sopra la divisa il camice monouso;

indossare idoneo filtrante facciale;

indossare gli occhiali/visiera di protezione;

7. indossare secondo paio di guanti.
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Svestizione:

Regole comportamentali:

evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute;
i DPI monouso vanno smaltiti in un apposito contenitore dei rifiuti a potenziale rischio infettivo;
decontaminare i DPI riutilizzabili;
rispettare la sequenza indicata:
1. rimuovere il camice monouso e smaltirlo nel contenitore;
rimuovere il primo paio di guanti e smaltirlo nel contenitore;
rimuovere gli occhiali/visiera e sanificarli;
rimuovere il filtrante facciale maneggiandolo dalla parte posteriore e smaltirlo nel contenitore;
rimuovere il secondo paio di guanti;
lavare le mani con soluzioni alcolica o con acqua e sapone.
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